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van de voorzitter

Very Important Persons

Toen ik nog gevangenispredikant in Scheveningen was, had ik een indrukwekkende ervaring.

Over de binnenplaats liep ik naar de poort van het huis van bewaring om naar huis te gaan. Tegelijk
ging de poort een klein stukje open om het familicbezoek voor de gedetineerden naar binnen te laten.
Door die kleine opening kwam een oude vrouw naar binnen. Ze liep gebogen. En ze steunde op de arm
van een andere vrouw. Ik herkende haar als de moeder van één van de gedetineerden. Ze was weduwe.
Tk wist dat ze heel ziekelijk was. Het was al een lange weg vanaf de bushalte. Het zweet stond op haar
voorhoofd. Ze ging in de richting van de portiersloge. Even maar stond ik bij haar stil. En ze zei: ‘lk
wil geen week overslaan om hem te bezoeken. Ik sleep mezelf hier naartoe. Ondanks alles houd ik
hem vast. Het blijft toch je kind.’

Kort geleden was ik uitgenodigd bij de VIP-dag bij Exodus Utrecht om iets over relaties te zeggen.
Een VIP is een Very Important Person. Deze VIP’s waren door de bewoners uitgenodigd. Het was een
heel geméleerd gezelschap: ouders, vrienden, iemand van de kerk. In de uitnodiging stond: “‘mensen
waar ik steun kan vragen en krijgen, die ik vertrouw, die er altijd voor me geweest zijn, dic
onlosmakelijk met mij verbonden zijn...". De bewoners hadden hen uitgenodigd om iets terug te doen.
Al die mensen hadden hen gesteund, tijdens de detentie en ook nu ze bij Exodus wonen.

Ik vond het een ontroerende bijeenkomst. Het liet me weer cens zien hoe belangrijk het is om aandacht
te geven aan de relaties van de (ex-)gedetineerden. Ook zij hebben het moeilijk. Ze zijn vaak
geisoleerd en kunnen niet makkelijk met anderen over hun ervaringen spreken. En tegelijk bieden ze
ook nog steun aan een partner of een vriend(in) die vast zit.

Goed om deze VIP’s eens extra te verwennen!

Jan Eerbeck.
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